
日 月 火 水 木 金 

 1 

休館日 

2 自由遊び 

水遊び 

3 自由遊び 

水遊び 

読み聞かせ 11 時 

4 自由遊び 

水遊び 

5 自由遊び 

水遊び 

7 

休館日 

8 

休館日 

9 自由遊び 

  水遊び 

アクセサリー作り 

10 自由遊び 

水遊び 

親子体操 11 時 

11 

休館日 

（山の日） 

12 自由遊び 

水遊び 

ベビーマッサージ 

14 

休館日 

15 

休館日 

 

16 自由遊び 

水遊び 

17 自由遊び 

水遊び 

小麦粉粘土 

18 自由遊び 

水遊び 

 

19 自由遊び 

水遊び 

 

21 

休館日 

22 

休館日 

23 自由遊び 

水遊び 

 

24 自由遊び 

水遊び 

読み聞かせ 11 時 

25 自由遊び 

水遊び 

子育て講座 

２6 自由遊び 

水遊び 

身体測定・誕生会 

28 自由遊び 

水遊び 

(日曜開館日) 

29 

休館日 

30 自由遊び 

水遊び 

 

31 自由遊び 

水遊び 

シャボン玉 

     親子で自由に遊べる場所です。 

いつでも遊びに来て下さい。 

     ピンク色は予約をお願いします。 

  31 

休館日 

  

      

 

 ７月は夏祭りごっこを無事に開催することができ、夏の思い出のひとつとな

りました。8 月は引き続き、野菜の収穫や水遊びを楽しみます。暑い日が続い

ていますので、こまめに水分補給などを行い熱中症や病気に気を付けて、この

夏を元気に乗り越えていきましょう。 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 8 月の予定 

令和 4 年 8 月 1 日  第 5 号        

 

【場 所】朝倉市子育てほっとサロンつどいの広場《寿楽荘内 〒838-0062 朝倉市堤１４１３》 

【開館日】火・水・木・金・第 4 日曜日 【利用時間】10： 00～15：00 

【連絡先】０８０－６４３９－１８５１  【メールアドレス】tsudoinohiroba0062@yahoo.co.jp 

＊通信はあさくら会のホームページでも見られます。 

つ ど い の 広 場 

つ う し ん 

 

※感染拡大の状況により、活動内容を変更・ 

中止する場合があります。 

※自宅・入室前の検温 

※マスクの着用(可能なお子様も) 

※咳・発熱（解熱後２４時間経過していない場合

も含む）・風邪に類似した症状が本人、ご家族

にある場合は利用をご遠慮ください。 

身体測定・誕生会 

毎月第４金曜日に、身体測定をしています。 

また誕生月のお子さんは、お母さんと一緒に 

お誕生日カードを作ります。(手形を取ります。) 

スタッフにお声掛けください。 

        ベビーマッサージ          

毎月第２金曜日にベビーマッサージを行います。

お母さんと赤ちゃんがゆったりした気持ちで触れ

合う事の出来る時間です。10：30 から行います。 

※バスタオルをご持参ください。 

※アロマオイルを使用します。（希望者） 

※人数把握のため、予約をお願いします。 

9 月の子育て講座のお知らせ 

「子どもの発達の土台つくり」 

日 付：9 月 21 日（水） 

時 間：10：３０～12：00 

講 師：内藤 香織さん（理学療法士） 

※人数把握のため予約をお願いします。 

※9 月 1 日より予約受付いたします。 

“つどいの広場あさくら” 

 

『精油を使った虫よけスプレー、 

       かゆみ止めクリーム作り』 

添加物や農薬などの含まれていないアロマオイ

ルを使った虫よけスプレー、かゆみ止めクリー

ム作りができます。作られる方は。スタッフに

お声掛けください。容器をお持ちの方は、ご持

参ください。 

 ・容器付き   …２００円 

 ・容器お持ちの方…１００円 

※随時受け付けています。 

☆利用上のお知らせとお願い☆ 

 

インスタグラム           

 

9 日（火） 

 レジンでアクセサリー作り 

貝殻を使ったピアス、イヤリング、ヘアゴム

ヘアピンを作ります。一人 2 種類作ることがで

きます。同じものを 2 つでも可能です。 

 

時 間：10：30～12：00 

講 師：草場 香里さん 

料 金：おひとり 200 円 

※予約をお願いします。（１５組限定） 

25 日（木） 子育て講座 

『だっこビクス＆お母さん方への 

リラクゼーション』 

前半は、子どもさんとお母さんが一緒に楽し

く遊びます。後半は、お母さん方へのリラクゼー

ションタイムです。アロマオイルを使って頭、肩

回りのヒーリングを行います。 

 

時 間：10：30～12：00 

講 師：田中 もとこさん 

 

※予約をお願いします。（１０組限定） 

 

子育て講座 

野菜の収穫🍅 

夏祭りごっこ 

 

水遊び 

気温が高く、天気が良い日は水遊びをします。 

着替え・タオル・水着（必要な方）・水分補給

できるものを持って来てください。 

 

7 月の活動より 


